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استهدف البحث الحالى التعرف على: الشخصية النرجسية لدى طلبة الجامعة.. دلالة 
الفروق 4 الشخصية النرجسية لدى طلبة الجامعة على وفق متغير الجنس (ذكور ‏ اناث). . 
التدين النفعى لدى طلبة الجامعة.. دلالة الفروق 4 التدين النفعى لدى طلبة الجامعة على 
وفق متغير الجنس (ذكور_ اناث). العلاقة الارتباطية بين الشخصية النرجسية والتدين 
النفعي لدى طلبة الجامعة. كما تحدد مجتمع البحث بطلبة الجامعة المستنصرية؛ الكليات 
الانسانية: إذ تم اختيار عينة مقدارها )400( طالب وطالبة:؛ أختيرت بالطريقة الطبقية 
العشوائية: بواقع )210( ذكور و(190) إناث. أسفرت النتائج التي توصل اليها البحث مايأتي: 
وجود فروق دالة إحصائيا بين المتوسط الفرضي والمتوسط الحسابي للطلبة على مقياس 
الشخصية النرجسية. وجود فروق دالة إحصائيا بين المتوسط الحسابي للذجكور والمتوسط 
الحسابي للاناث على مقياس الشخصية النرجسية.. وجود فروق دالة إحصائيا بين المتوسطٍ 
الفرضي والمتوسط الحسابي للطلبة على مقياس التدين النفعي. وجود فروق دالة إحصائيا 
بين المتوسط الحسابى للذكور والمتوسط الحسابى للاناث على مقياس التدين النفعى. هناك 
علاقة ارتباطية بين الشخصية النرجسية والتدين النفعي لدى طلبة الجامعة. 1 

The Relationship Between Personal Narcissism and Religiosity 


Utilitarian among University Students 


Abstract: 

The research aims to identify Personal narcissism among University 
Students, denote differences in personal narcissism among university 
students according to the gender variable (male-female), utilitarian 
religiosity among university students. significance of differences in 
religiosity utilitarian among university students according variable sex 
(males - females). correlation between narcissism personalty and religiosity 
utilitarian among university students. As a society defines research students 
of Mustansiriya University, colleges humanity, has been chosen as the 
amount of sample (400) students, chosen stratified random way, of which 
210 are males and 190 females. It resulted in the findings of the research. 
There are differences between the community Average and the arithmetic 
average of the students on personal narcissism scale. There are significant 
differences between the male and for females on personal narcissism scale. 
There are significant differences between the Average community and the 
arithmetic average of the students on the religiosity scale utilitarian. There 
are significant differences between the male and for females on the 
religiosity scale utilitarian. There is correlation between the relationship 
narcissism Personality and Utilitarian religiosity among university students. 


: مشكلة البحث‎ o 
يعد الإنسان محور الحياة ومنطلقهاء وهو المخلوق المكرم» والمفضل» والمميز‎ 
الأديان والرسالات السماوية جميعها‎ Cele بالعقل عن سائر المخلوقات» وقد‎ 
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لإصلاحه وتوجيهه إلى أنبل السبل التي تقوده إلى سعادة الدنيا والآخرة 
(الشيباني (TY: ١115‏ والتدين من أهم الأسس التي تسهم 2 بناء شخصية 
الفرد والمجتمع معاء فالفرد لا تتم إنسانيته إلا بالأخلاق» فبفضلها ينهض العمل 
الصالح النافع لاستمرار المجتمعات وبقائها (القوصي (VE: VIVO‏ فالتمسڪ 
بالسلوك الديني يساهم 2 بناء Glew‏ شخصية إيجابية للفرد» منها التحمل 
وضبط النفس,» وهذه تعزز قوة الإرادة والثقة بالنفس» وتدعم مشاعر الأمل 
والتفاؤل Abou Elazayem,1994:48)‏ ). وبهذا old‏ حاجة الإنسان إلى الدين 
مهمة وضرورية لأمنه النفسي والروحيء إذ لا توجد قوة تكافئئْ قوة التدين 
4 ضمان تماسك الأفراد نفسيا وتماسك المجتمع ونظامه (أسود ATO: VIAN‏ 

تعد الأديان من أقدم الأنظمة الفكرية الاجتماعية عبر التاريخ الإنساني 
التي تنظم الحياة وتجعل لها معنىء لذا فالشباب عندما يتساهلون بالقيم 
والمبادئ الدينية, فأنهم يصبحون 2 حالة تفكك وتمزق 4 بنائهم النفسي 
ويشعرون بالوحدة والاغتراب النفسي والمجتمعي» ويخرجون من فراغ إلى فراغ؛ 


ولذلك IY‏ لهم من عقيدة روحية ودين يقودهم إلى النجاة (عبود ١111١‏ : 
(AS‏ 


وقد أكدت الدراسات على أن الإيمان بالله فيه شفاء تللنفس من الأمراض» 
وتحقيق الشعور بالأمن والطمأنينة,. لذلك فإن الإنسان ذو الإيمان الصادق 
أو الجوهري لا يمكن أن يتملكه الخوف أو القلق (نجاتي:1/45 155-5155011 ). 
كما إن التدين الجوهري يدعو إلى التكامل بين السلوك الظاهري والداخلي 
الذي يعتمد على إخلاص النية لله سبحانه وتعالى بالقول والعمل (حمادة 
(Of, E‏ “وان عيش الفرد 2 وقاق,مع duu‏ ومع فظرة الوجود من جود 
ويسلم من التمزق والصراع النفسي الداخلي»› > ويتحرر من عبودية الأنانية 
والخضوع لمطالبه المادية ورغباته الذاتية( موسي؛ ١1917‏ ).وقد حدرنا الله 
تعالى ب ڪتابه الكريم بقوله ( وا aai‏ منْ أغفلنًا be aala‏ ذڪرئا ba Áh‏ 
Flin ya oy ei OL‏ ( الكهف:۲۸). فالأم رك ذلك يتبين من خلال قدرة الفرد 
المسلم على الجمع بين دوافع سلوكه وحاجاته الأساسية والنفسية 2 إطار 
إدراكه السليم See‏ الله للإنسان الصالح (الخضر ٠۷: ٠٠٠٠‏ ). 
فالإنسان الذي لم يتشبع بالعبودية الخالصة لله عز ing‏ فإنه يمكن أن يبرر 
كل رغباته وأهوائه بمبررات كثيرة» مثل الفلسفة أو العلم أو العقل أو حتى 
الدين( البصري 2g .)": ٠٠*٠"‏ ظل الانفجار pall‏ 2 الذي يشهده 
العالم» وثقافة العولمة وعولمة ASLAN‏ التى تغلب عليها المادة وتمثل الحياة 
العاجلة» واختزال الإنسان 2 بعده المادي الاستهلاكي؛ اهتز مفهوم الدين؛ 
Cus pag‏ مقدساته اد اف تحت ظاكلة خرية peal‏ مما مركبه Olga‏ 
والتشويه الذي عمقه غياب الوعي» وتنكر الأفراد لهويتهم وخصوصيتهم على 
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حساب هوية ble‏ تختزل الإنسان 4 مدى قدرته على الذوبان 2 الآخر وتبنى 
ثقافة الإذعان guts)‏ فضيل» (Et: VeVe‏ كل هذه العوامل ساهمت وتساهم 
لك إحداث حالة من الارياك لدى capa‏ لا سيما إذا شعرنا بأن القيم التي 
يفترض ان تنظم الحياة الاجتماعية؛ قد فقدت وزنها 4 المجتمع» ويدعم شعورنا 
هذا الكثيرمن المواقف والأحداث الاجتماعية التي تثبت 2 كل مرة فقدان هذه 
القيم لسلطتها ومكانتها 4 المجتمع (نصر الدين» وغسيري» Ye VY‏ ). فما يدفع 
باتجاه مؤسسة الإيمان والتدين هي ظروف خارج منظومة الإيمان» التي تستغل 
انسياق التدين لتأخذه نحو منعرجات غالبا ما تكون إيديولوجية (الفيومي؛ 
۸0( 

إن ما تتعرض له المجتمعات من هزات عنيفة مثل الحروب أو الكوارث تعد 
من العوامل المهددة للمعتقدات والقيم الدينية التي كانت توجه سلوك الفرد, 
إذ يتزعزع إيمانه بهاء ويجد نفسه 2 صراع دائم بين أن يعمل بموجب ما cds (pegs‏ 
أو أن يعمل لإشباع حاجاته بحسب ما تمليه عليه الظروف الحالية (البربري» ب. 
ت: OY‏ 25). فما يحصل اليوم 2 العالم المعاصر من ظلم وقهر وعدوان 
واستعمارء لا يمكن بأي حال من الأحوال أن يمارسه الإنسان المتعبد المؤمن, 
فما هو إلا نزوات وأطماع؛ وغرائز وأهواء انساق إليها الإنسان بسائق من الأنانية 
والطمع والجشع» أو هو طغيان وجبروت استحوذ على الذوات المتجردة 
عن كينوناتها الإنسانية (الحجارو رضوان أ 2٠١‏ ).فهو يرفع شعار حقوق 
الإنسان» ويغض الطرف عن واجباته؛ إنه الإنسان المادي» فهو كالآلة خالية من 
أي بعد روحي» فحدود alas‏ تقف 2 داخل هذا الكون المنظور المحسوس» وتقف 
حدود أمانيه ورغباته 4 داخل هذه المادة المتلاشيةء لذلك فإننا أمام أزمة الفهم 
الديني» سواءً أكانت من قبل الفرد أو الجماعات» والتي تنبع من الابتعاد 
عن الأخن بكل التعاليم الدينية واقتصار النظرة على جانب معين من النص 
الديني ( الهرماسي» (Vi 23٠١‏ وبالتالي يتوقف المسار الروحي والفكري 
والنفسي للدين 2 مقابل إنتاج التعصب (بركات: (T: ٠٠٠‏ وتغليب المصلحة 
الخاصة إذ أن هناك من يهتمون بأنفسهم بشكل مطلق أو مبالغ فيه فهم 
يركزون على مصلحتهم الخاصة أو متعتهم بدل اهتمامهم بمصلحة المجتمع؛ 
دون آي اعتبار للآخرين. ويطلق agile‏ مفردات متنوعة لوصف سلوكهم مثل : 
أناني أو نرجسي أو محب لذاته. فتتميز هذه الشخصية cg pats‏ والتعالي» 
والشعور بالأهمية» ومحاولة الكسب بأية وسيلة وإن كانت على حساب الآخرين؛ 
ويكون الفرد صاحب هذه الشخصية متمركز حول ذاته» يستميت من أجل 
الحصول على المناصب لتحقيق أهدافه الشخصية .وهذه الشخصية قد تتطرف 
لا لقناعة بفكرة التطرف, وإنما لما قد تحصل عليه من أثر دنيوي من ممارسة 
تلك الفكرة؛ وما أسرع ما تتخلى عنها لو وجدت مصلحتها الشخصية 4 فكرة 


دراسات عربية في التربية 5 alc‏ النفس (ASEP)‏ 


























العدت الحادي والثمانون .. يناير .. aT‏ 


أخرى؛ بغض النظر عن صوابها أو خطتهاءأي التمركز حول مصلحة الذات لا 
حول الفكرة» وأصحاب هذه الشخصية عادة ما يكونوا قادة التطرف أكثر من 
الأتباع (الشدفانت .)۷٠: ۲١١١‏ 


sling‏ على ما مرذكره تتحدد مشكلة البحث الحالي بالاجابة على السؤال 
الآتي: ما نوع العلاقة بين الشخصية النرجسية والتدين النفعي 9 
o‏ أهمية البحث ٠‏ 

استعمل فرويد من الناحية النفسية مصطلح النرجسية بمعنى محدد» 
وهو أن لدينا جميعا رغبات نرجسية أو حب الذات» وهي طبيعية ومن الضروري 
إشباعهاء إذ إنها تشكل مرحلة من النمو تتطورفيما بعد إلى حب الآخر. 
أي إن النرجسية تعبر عن احدى مراحل النمو اليتي يمر يها الافراد جميعهم. 
ففي السنة الاولى من العمر نجد الطفل متمركزا حول ذاته؛ وبعد عدة سنوات 
ينتقل ليتمركز حول الآخرين» أي يبدأ الانسان يحب ذاته ثم حبه للآخرين. 
فتكون النرجسية حالة مرضية 4 حال عدم إشباع هذه الرغبات» فيحدث الإنكفاء 
على الذات والتثبت عند مرحلة حب الذات الأولى(الخالدي والدفاعي » 3١١١‏ : 
(gag (1°)‏ يكون الشخص النرجسي منغمس مع الآخرين ومندمج معهم 
ويعاملهم كما لو ڪانوا امتدادا LAD‏ 
للثقة بالنفس واحترام الذات» ولكن يحدود معينة وأن مسألة تجاوز الحدود 
باتجاه الزيادة يؤدي إلى النرجسية المرضية» والعكس من ذلك صحيح: 
إذأن انخفاض درجات النرجسية يعني ضعف ثقة الفرد بقدراته وإمكانياته 
واحتقاره لنفسه مقارنة بالآخرين. وتتميز الشخصية النرجسية بالعجرفة 
ونقص التعاطف مع الآخرين وفرط الحساسية تجاه آراءهم» فهم يبالغون 
2 إنجازاتهم وميزاتهم ومحاسنهم ويتوقعون من الآخرين أن يعترفوا 
لهم بالجميل يصورة خاصة» سواء أكان هذا الاعتراف مبررا آم غير مبرر. 
كما يستحوذ عليهم وهم النجاح والسلطة والتألق» ويعتقدون أن وظيفتهم 
ضبط الأمور تحت سيطرتهم؛ لأنهم على حق والآخرين على Las‏ 
Gig‏ الأشخاص الذين يعانون من اضطرايات نرجسية 2 الشخصِية غالبا 
مايمتلكون مشاعر مهزوزه بالذات» غير واثقين من أنفسهم داخلياء ويبالغون 
نحو الخارج بإظهار ثقتهم الكبيرة» ويعدون آراء الآخرين من حولهم مهمة جدا 
لهم» فهم يسعون دائما لمعرفة بماذا يفكرون . كما أنهم يستجيبون لأقل نقد 
سلبي بالغضب أو بمشاعر من المهانة أو الإذلالء على الرغم من أنهم يستطيعون 
إخفاء ots‏ وعدم إظهاره وينتظرون الفرصة المناسبة لرد الصاع صاعين. 
ومشكلة التعامل مع هؤلاء تكمن 2 أنه يصعب معرفة ما الرأي الذي يعتبرونه 
سلبياء وما الرآي الذي يعتبرونه إيجابياء فهم ينظرون للأمر من منظار 
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2 طريقهم العراقيل إذا ما أحسوا أنهم أكثر نجاحاء فيسفهون آرائهم ويقللون 
من قيمتها وأهميتهاء أو يشككون بنوايا الآخرين وأهدافهم. والنرجسيون يميلون 
لاستغلال الآخرين ويستعملونهم وسيلة لتحقيق أهدافهم الخاصة. إضافة 
إلى ذلك فإنهم قد يمتلئوا بالغيظ والغضب على أي شخص لجرد أن له رأيه 
الخاص, أو لا يريد أن يكون Lali‏ لهم يدور 2 فلكهم. فهم يشكلون عقبة أمام 
أصحاب الإنجازات مما يؤثر ذلك على تطور الفرد والمجتمع» فهم أشبه بالآفة 
التي تفتك بأوصال المجتمع(الشدفان١ 1١51:7١1١‏ ). وهذا ما أشارت 
إليه دراسة( يوسف2ء 5١٠١3)ءالتى‏ هدفت إلى معرفة العلاقة بين النرجسية 
والعدوان وبعض الخصائص الشخصية الأخرى؛ فأظهرت النتائج إن الطلبة 
العدوانيين أعلى بشكل ملحوظ 2 درجات النرجسية بالمقارنة مع الطلبة 
غير العدوانيين. كما ترتبط النرجسية بشكل إيجابي وكبير مع الحاجة 
إلى الطاقة والحاجة إلى الانتماء والحاجة إلى الإنجاز. كما كشفت دراسة 
(عبد المولى137١)‏ عن وجود معامل ارتباط سالب بين النرجسية والنمو 
الأخلاقى(الشدفان ١‏ )£ ؟). وتوصلت دراسة أيو شندي(؟ (ï .١‏ إلى وجود 
[أفروق Atal)‏ إحصائيا!] لكل ]من[ متغيرات النوع1] الاجتماعي ولصالح 
الذدكورء والسنة الدراسية ومعدل الطالب التراكمي على مستوى النرجسية. 

ويرى كيرنبرج أن الأفراد ذوي الشخصية النرجسية يمتلكون القدرة على العمل 
المستمر والمتسق» وقد يكونون ناجحين تماما من الناحية الاجتماعية» ومع ذلك 
فإن عملهم وإنتاجيتهم هي ے2 خدمة الاستعراض» وينقص هؤلاء الأفراد 

الاهتمامات الواقعية والمهنية العميقة(البحيري ۱۹۸۷ (VV.‏ 


وتشير الدراسات إلى أن النرجسية ترتبط ببعض السمات وأنماط السلوك 
غير age Ml‏ فعلى سبيل SLAM‏ يميل النرجسيون OF‏ يكونوا أكثر رغبة 
2 الانتقام وأقل استعدادا للتسامح )2009 (DeYoung,‏ وأكثر اندفاعية 
på 9. (Vazire &Funder,2006)‏ غضبا(2002 «(Penney & Spector,‏ 
وأكثر عدوانية , )2009 :Ongen,2010) , (Locke,‏ وأكثر (Besser & Lats‏ 
Hill, 2010)‏ كما أن سمات الشخصية النرجسية التي تتسم بالقوة قد تؤدي 
إلى الانتحار لدى أشخاص معينين فقدوا بعض الإمدادات النرجسية التي 
يعدونها Lage‏ بالنسبة لهم مثل الثروة والقدرات الجسمية؛ والجمالء؛ والموقع 
الاجتماعي...الخ )267 (Stone,2001:‏ . وأسفرت نتائج دراسات أخرى عن وجود 
بعض الجوانب الإيجابية للنرجسية. فالنرجسيون أكثر انبساطية ( & Lee‏ 
(Ashton, 5‏ وأكثر جرأة من الناحية الاجتماعية ( 1984 (Emmons,‏ « 
وأقل خجلا )2010 aig. (Barelds & Dijkstra,‏ شعورا بالوحدة النفسية 
Lata Jig (Schwartz, 2010)‏ واكتتابا )2007 JSig.(Miller, et al.‏ عصابية 
(Kovacs, 2011)‏ فضلا عن ذلك كشفت العديد من الدراسات عن وجود 
علاقة ارتباطية موجبة ودالة بين النرجسية وتقدير الذات Sage)‏ 2012: 
551( 
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وتوصل بعض الباحثين 2 هذا الشأن إلى إن التطور الهائل 2 التكنلوجيا 
قد أثر هو الآخر 2 تغير المعتقدات والقيم لدى الفرد. فقد أشار فروم بهذا الصدد 
إلى أن الانسان المعاصر عاش منتشيا بالرفاهية المادية الجديدة وينجاحه 
2 السيطرة على الطبيعة» فلم يعد ينظر إلى نفسه بوصفه الموضوع الأول 
2 الحياة» وانكمش العقل» فبعد أن كان وسيلة للكشف عن الظواهر. صار مجرد 
أداة لاستعمال الأشياء والناس. فلم يعد الانسان يعتقد أن 2 قدرة العكقل 
أن يأسس صحة المعايير وألأفكار الخاصة بالسلوك الانساني. كما قارن فروم 
بين العلاقات الإنسانية بالمعنى الفرويدي وعلاقات السوقء» باعتباران السوق 
هو مكان تبادل العلاقات الاقتصادية وإشباع الحاجات إلبيولوجية» إذ تصبح 
العلاقة مع الآخروسيلة لغاية (فروم .)١١: ١111‏ فمثلا إن النظرة التبجيلية 
للشخص المتدين قد أعطته مكإنة خاصة 2 الجتمع, فنراه يتصدر مجالسهم» 
ويلقب بألقاب ذات مدلول ديني تعبدي أو cr Gd‏ « مثل: حضرة الماك أو فضيلة 
الشيخ؛ وإن كان لا يحمل الحا الأدنى من التأهيل العلمي والفقهي» > ويمنئح 
الفرصة ليقوم بالوعظ والإرشاد بالاستشارة ð‏ ومن تلقاء نفسه ab‏ أخرى. 
فقد يمنح نفسّه Gm‏ التدخل التلقائي 2 حسم الكثير من الإشكالات الزوجية 
والاجتماعية دون أن يطلب منه ذلك فيكون حضوزه Lusty‏ 2 المناسبات 
الاجتماعية. وقد يدفعه تديّنه المشوش والمغالي 2 أحيان كثيرة إلى التشدد: 
فيفرض نفسه رقييًا على العباد» fale‏ عليهم حركاتهم وسكناتهم L‏ ڪل (Cy‏ 
فصار يهذه الكيفية عامل تنفير من الدين» بدل أن يكون عامل جذب له. 
إذ آن الميول الذاتية المبالغ فيها تعوق الاغراض الحقيقية للأخرين وتفسد 
العلاقات الشخصية معهم. فالطريق الوحيد الذي نحصل فيه على ارساء جدور 
الأمنالاجتماعى وحفظ الكرامة الشخصية لا يكون إلا بالانتماء للاخرين 
2 علاقة حب طبيعية وناضجة (مجيد» .)3١ tA‏ والجامعات هي مجال خصب 
تنضج فيه مدارك المتعلمين نضوجا يؤهلهم لإدراك أنفسهم والعالم من حولهم 
(المدني .)١١١:13/85‏ فهي من المؤسسات المؤثرة 2 إعداد الشباب الجامعي؛ 
لأنهاتؤ: ؤثر 2 سلوكهم» وتوجههم التوجيه السليم الذي يحقق التفاعل 
الإيجابي والناجح مع المجتمع الذي يعيشون فيه › وكد لك فإن أي تطوير 
gi‏ تنوير 2 حركة المجتمع أو تحديث بعض قيمه ومفاهيمه» لا يمكن أن يكون 
بفاعلية؛ إذا لم يتمثله الشباب» لاسيما طلبة الجامعة» ويتفاعلون daa‏ ويسهمون 
2 قيادته. لذلك ينبغى على الجامعة العمل على تهيثئة الأجواء المناسبة 
والفرص والفعاليات والنشاطات والبرامج التي تساعد الطلبة على النمو المتوازن 
.4 النواحي جميعهاء وإكسابهم المهارات والخبرات التي تجعل منهم مواطنين 
صالحين 2 المجتمع (علي» .)١1١: ١1/1‏ وتأسيسا على ما تقدم تبر ز اهمية 
البحث الحالي بما يأتي: 
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4< ندرة الدراسات العلمية التطبيقية على الصعيدين المحلى والعريى التى 
تناولت الشخصية النرجسية. a i‏ 

4 تسليط الضوء على الشخصية النرجسية وآثارها السلبية 2 المجتمع. 

» تناول ظاهرة مهمة 2 الوسط الجامعي وهي ظاهرة التدين النفعي 
(المصلحي). لما لها من أهمية على نطاق الفرد والمجتمع. 

٠ أهداف البحث‎ o 
يهدف البحث الحالى التعرف على:‎ 

۸ الشخصية النرجسية لدى طلبة الجامعة. 

« دلالة الفروق 2 الشخصية النرجسية لدى طلبة الجامعة على وفق متغير 
الجنس (ذكور اناث) . 

4 التدين النفعى لدى طلبة الجامعة. 

A‏ دلالة الفروق 2 التدين النفعي لدى طلبة الجامعة على وفق متغير الجنس 


(ذكور_ اناث). 

4 العلاقة الارتباطية بين الشخصية النرجسية والتدين النفعي لدى طلبة 
الجامعة. 

© حدود البحث 3 


يتحدد البحث الحالى بطلبة الجامعة المستنصرية؛ الكليات الانسانية؛ الدوام 
الصباحي؛ وللعام الدراسي (2015-2014). 
o‏ تحديد المصطلحات: 
o‏ الشخصية النرجسية Narcissistic Personality‏ : 

عرفها كل من: كامبل وآخرون» ) 2007 (Campbell, et al.‏ ,النرجسية 
على أنها سمة 2 الشخصية ترتبط بمفهوم Old‏ متضخم» ونقص 2 المودة 
والألفة 2 العلاقات الشخصية المتبادلة مع الآخرين. 

عيد( 1١‏ ): أنها الالتصاق بالذات والتمركز عليها على نحو يوثن فيه 
الإنسان نفسه ولا يقدر على تجاوزها إلى الآخرين» ولا متسامحا ومتقبلا 
لتناقضات الحياة وإحباطاتهاء ومن ثم يحتاج لمدد نرجسي من الآخرين يرد إليه 
الإحساس بتقدير الذات (عید ٠٠:٠۹۹۷‏ ). 

وتعرف النرجسية 2 قاموس كامبرج لعلم النفس 5١١1‏ على أنها تقييم 
الفرد المتضخم للذات» والانشغال بخيالات النجاح والقوة: والإحساس بالصدارة 
والميل إلى استغلال الآخرين )326 :2009 .(Matsumoto,‏ 


ويتبنى الباحثان تعريف كامبل وآخرون(2007 (Campbell, et al.‏ ,تعريفا 
نظريا لأنه يتناسب وطبيعة البحث الحالي. أما التعريف الاجرائي فهو: الدرجة 
الكلية التي يحصل عليها المستجيب على مقياس الشخصية النرجسية. 
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: Utilitarian Religiosity التدين النفعي‎ e 
"هو الحالة التي يلتزم الفرد فيها بالكثير من الممارسات‎ ٠٠ ١ عرفه بركات»‎ 
والمظاهر الدينية للوصول إلى مصالحه الخاصة مستغلا بذلك احترام الناس‎ 

للدين (برحات 5 15 (Ve‏ 

عرفه ابو شعر 2007٠‏ : هو الحالة التي يتخذ الفرد من الدين وسيلة لتحقيق 
أهدافه ومصالحه الشخصية ؛ فيبدو من LEAS‏ ذو مكانة مرموقة عند الئاس 
gl)‏ شعر»› 2007 :8 ). 


ويعرفه الباحثان نظريا وهو حالة من غياب الوعي الديني الجوهري وسيطرة 
النوازع الدنيوية» إذ يستعمل الفرد امكانياته لخداع الناس وتحقيق مصالحه 
الشخصية. أما التعريف الاجرائي فهو: الدرجة الكلية التي يحصل عليها 
المستجيب على مقياس التدين النفعي المعد لهذا الغرض ١‏ 
o‏ الاطار النظري ودراسات سابقة : 
o‏ أولا: الشخصية النرجسية Narcissistic Personality‏ : 

ارتبط مصطلح النرجسية بالأسطورة الإغريقية الخاصة بقصة الشاب 
نرجسء الذي عشق ذاته وهام بها. أما 2 الأدب السايكلوجي فقد ظهر مفهوم 
الشخصية النرجسية عام 1898 Loic‏ استخدم هافلوك Havelock‏ مصطلح 
النرجس ليدل على العواطف الجنسية. وحظي هذا المفهوم باهتمام فرويد فيما 
بعد » إذ ركز 2 بحوثه على هذا المفهوم وبين 2 عام 1914 ان النرجسية تلعب 
دورا 2 تحديد هوية الفرد » ومفهوم الذات لديه(أيو شندي» 2014: 120). 


یری ميلون وآخرون )333 :2004 (Millon et al.,‏ أنه بالرغم من ظهور 
مصطلح النرجسية قديما خلال عصورالملكية والثروة إلا أن ظهوره كان أكثر 
بروزا 2 أواخر القرن العشرين؛ وهذا ما يؤكده ,(إيمونس (Emmons,1984‏ 
الذي لاحظ زيادة الاهتمام بالنرجسية سواء أكانت كظاهرة اجتماعية أو 
إكلينيكية 4 أواخر القرن العشرين» كما يشير كانفر( 1979 (Kanfer,‏ إلى أن 
أواخر السبعينيات من القرن الماضي اتصف بالاستغراق بالذات والتمركز حولها 
إلى درجة أنه أطلق على تلك الفترة الزمنية -مصطلح جيل أو عصر Me LYI‏ 
generation‏ . 

تم إدراج الشخصية النرجسية 2 المحور الثاني من الطبعة الثالثة من الدليل 
التشخيصي والاحصائي للإضطرابات العقلية الصادر عن الجمعية الأميركية 
للطب النفسي Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders,‏ 
4th Edition (DSM-3)‏ 2 عام 1980 و كان هذا الأمر بمثابة دافعا للاهتمام 
بالشخصية النرجسية: لاسيما 2 مجالي علم النفس السريري والاجتماعي 
(.Raskin& Terry, 1988)‏ 
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يشير أصحاب الاتجاه التحليلي إلى أن جذور النرجسية تنمو 2 سن مبكرة 
من عمر الطفل (من VA‏ شهر- Y‏ سنوات) إذ يرون إنه إذا لم يسمح للطفل 
2 هذه الفترة العمرية أن ينمى هوايته» أو ممارسة العنف ضده من والديه 
فسيشعر بأن هناك خطأ ماء وعليه سينمي بعض نماذج نرجسية للسلوك ‏ مثل 
التكبر وإحساس متخيل بالتفوق والنجاح وذلك لحماية نفسه من مشاعر 
النقص. 

وتنقسم فكرة فرويد عن النرجسية إلى شقين: النرجسية الأوليةء وهي جانب 
ضروري 2 نمو الأنا ويرتبط بالعناصر الغريزية B‏ النفس ويتوقف على طبيعة 
العلاقات معالآخرين. والنرجسية الثانوية ومعناها التفسخ المرضي للأنا 
والمرتبط بإدراك الشخص (الحصول على الحب المطلق poi‏ مستحيل).؛ و2 حالة 
الكآبة السوداوية يتحول هذا الإحباط إلى انشغال تام بموضوع الحب الضائع» 
أو بالأنا المتعلقة به أوبالمثال المرتبط بفكرة الموت المجسد» إذ تبداً الأنا العليا 
الحاكمة 2 إنزال العقاب بالأنا. وهناك إختلاف 2 الرأي حول النرجسية 
الثانوية» بين من يرى أنها تقوم بعمل نقد موجه لمركزية الأناء وآخر يفسرها 
على أنها نموذج للمطالب الطفولية 2 الثقافة المعاصرة. ووفقا لفرويد فإن رجوع 
الحب من الآخرين إلى ذات الشخص والتي قد تصبح مرضية (النرجسية 
الثانوية) ما لم يعد الحب مرة أخرى إلى الآخرين (البحيري ۷^ ). ولقد 
اقترح فرويد أن الأفراد يمكن أن يركزوا اهتمامهم وطاقتهم (بصفة خاصة 
الطاقة الشهوانية أو الجنسية) 4 أي من الاتجاهين. سواء أكان ذلك تجاه 
العالم الخارجي أو تجاه النفس. فالا JLab‏ الصغار يركزون طاقاتهم على 
أنفسهم وكلما يكبرون يتعلمون أن يعيدوا توجيهها إلى الخارج. 

ينظر "Fromm"‏ الى مفهوم الحب بطريقة عقالانية فلسفية نفسية ليؤحد 
أن للحب أشكالا متعدده. فالحب لديّه ليس علاقة عاطفية ذات أتفعالات 
جياشة:؛ ولايرتبط بعالم الأسرة المسيطر من قبل الذكر؛ بل هو فن يتطلب 
المسؤولية والاحترام والنظام والتركيز والصبر والاهتمام» وهو موقف عام 
من loot!‏ يتنافى مع النرجسية؛ ويتضمن الموضوجية والعقلانية والتواضع. 
أي يقتضي المعرفة وبذل الجهد وهو ليس أحساسا تابعا للذة» بل هوفن 
كالحياة تماماء نتعلمه كما نتعلم فن الموسيقى أو التجارة (ديوب7 25٠١‏ 
Ta‏ 

وينطلق "Fromm"‏ 4 كتابه "فن الحب" من أفتراض أن الأنسان قد شعر 
منذ البداية بوجودهبمايدعووهالى الوحدة والأنفصال عن الكون 
الذي هو نظريا che‏ منه. لأنه يختلف عن باقي الكائنات الموجودة 2 هذا الكون؛ 
وأن مايميزههوالحهقل الواعي (Fromm, 1956,p:44)‏ ولضعف قدرته 
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على أحتمال الأنفصال ينشد الأتحاد مع الآخرين» و2 الوقت نفسه عليه 
المحافظة على فرديته. إذ أن يمقدور المرء أن يكون متصلا إنتاجيا بالعالم 
من خلال العمل والفهم» فالأنسان ينتج الأشياء وهو 2 عملية الأبداع يمارس 
سلطاته على المادة ويفهم المادة عقليا وأنفعاليا من خلال الحب والتفكير. 
فالحب الحقيقى عند "Fromm"‏ تكمن جدوره 2 الأنتاجية لذلك Hbi‏ عليه 
"الحب الأنتاجي" وأن أهم مايميز هذا النوع من الحب هو الأهتمام والمعرفة. 
(TYIT VA aga)‏ وهذا الحب يتضمن العطاء والنشاط وليس الهدف 
التلقي المباشر والعطاء المتبدفق الذي يتضمن الفرح والسعاده؛ وبالعطاء 
الحقيقي يتلقى الأنسان ثانية ويعود إليه الحب من جديد» فالقدرة على الحب 
Jad‏ وعطاء تتوقف على طبيعة تطور الشخص. أنها تفرض تجاوز نزوع منتج 
وبذلك يقهر الشخص النرجسية والتبعية والرغبة 2 أستغلال الآخرين» فالحب 
نزوع يشير الى الكل وليس الى الواحد» فهو أذن لايتجزأ وهو تعبير عن الإنتاجية 
ل أنسانية الأنسان (ديوبء:2007 .4-5( ويبين "Fromm"‏ أنه ليس ثمة تناقض 
بين dine‏ المرء لذاته ومحبته للآخرين» ويقول: إذا كان ال مرء قادرا (le‏ الحب 
(T°‏ 


ويطرح فروم (IA)‏ ما يدعوه بالنرجسية الجماعية وهم مجموعة من 
الناس لهم قواسم مشتركة؛ فهم يؤكدون أن لهم آلأفضلية (كما dai‏ 
مشجعي الفرق الرياضية» وأتباع بعض المذاهب والقوميات) مع إلشعور بالقوة 
والتعالي والأفضلية. ووفقا لفروم فإن النرجسية الجماعية ترتبط بالأنظمة 
الاقتصادية التي تقوم على الأنانية وتحاول تحقيق الحد الأقصى من الأرياح 
على حساب الآخرين. وهو ما يعني أن النرجسية الجماعية ترتبط بالإنحيازٍ 
الذي يجده الفرد 2 المجتمعات الصناعية الحديثة. وتعد النرجسية مفيدة جدا 
للحكومات عندما ترغب على سبيل المثال 2 حشد شعويها وتجهيزها لخوض 
الحروب. ويتساءل فروم إذا ما كان الرجل والمرأة المعاصرين سيموتان من 
النرجسية نتيجة لمشاركتهما بالأنا 4 المجتمعات الصناعية؛ تماما كما مات 
نرجس Narcissus‏ نتيجة لوقوعه 2 حب صورته 4 بركة الماء. 

ويناقش إريك فروم erich fromm‏ النرجسية 2 كتابه "عظمة وقيود فكر 
فرويد" )1980( greatness and limitations of freud thought‏ فيقدم عددا 
من النقاط المهمة. ويقترح أن النرجسية لها قيمة خالدة:؛ إذ نشعر بأهميتها 
لدرجة تجعلنا نعتني بأنفسنا ونحقق الأهداف. ويعد معظم النرجسيين 
من الأفراد الجذابين. إذ يرى أن معظم الفنانين والكتاب المبدعين والسياسيين 
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من ذوي الشخصيات النرجسية إلا أن هذه النرجسية لا تتداخل 4 فنهم 
بل تساعدهم فيه. كما أشار إلى أن هؤلاء النرجسيين يجسدون صورة لما يجب 
أن يكون عليه الإنسان العادي الذي لا يعاني القلق الذي يعاني منه المصاب 
بالنرجسية. وهذا ما أشار إليه آدلرء الذي ينطلق من فرضية أن الإنسان كائن 
ناقص» Lal‏ عضويا أو اجتماعياء ولكي يتفادى عقدة النقص والدونية يلجأ 
إلى استحداث آليات تعويضية تضمن له التوازن النفسي. ومن أشهر الشخصيات 
التي عرفت بنرجسيتها 2 هذا السياق المتنبي (مدوري؛ ١*٠١‏ ) إذ أحس 
بتفوقه وسط محيط كان يشعر فيه بنقص اجتماعي ومن ثم أصبحت 
نرجسيته تعويضا عن هذا النقص؛ وتعويضا عن الإحساس بالاضطهاد " 
والأبيات الآتية تشير إلى ذلك: 


GI‏ ترت BGAN E E‏ ومام العدى وغيظ الحسود 
أا 2 أْمَةتَدارَكَهَا الله غريب كصالح 2ے og‏ 
(اليازجي؛ ب. ت» Í (TEY‏ 


هذا ويشير مصطلح الشخصية النرجسية Narcissistic Personality‏ 2 
الدليل التشخيصي الأمريكي للطب النفسي إلى اضطراب مزمن وشامل 
2 الشخصية وله صفاته وملامحه السلوكية: وهو يصنف كواحد ضمن عشرة 
اضطرابات للشخصية . 2000 DSM IV TR‏ 

يتطلب تشخيص الشخصية النرجسية وجود خمس من الصفات 
والسلوكيات المزمنة ألآتية ويعد عمر VA‏ سنة : 

4 تضخيم قيمة الذات وميزاتها ومهاراتها. 

4 الا نشغال بخيالات النجاحات الباهرة. 

4» يتطلب الاعجاب والإطراء دائما. 

4 نقص التعاطف مع الآخرين . كما يصعب عليه التعاون معهم. 
4 التعجرف والغطرسه. 

4 يستغل الآخرين. 

4 الغيرة الشديدة من الآخرين »و يعتقد أن الأخرين يغارون منه . 
4 عدم تقيل النقد. 

4 عدم تحمل الإحباط والإحساس بالضعف. 

» التطرفء (الخالدي والدفاعي»؟ )3١ ١‏ . 

وتتنوع A Klee yp ual‏ كيرا ,بل فد كتضارب 2 نفس jasat‏ 
فبالرغم من النرجسية الشديدة وعدم المبالاة بالآخرين» قد يظهر الشخص 


دراسات عربية في التربية 5 alc‏ النفس (ASEP)‏ 


























العدت الحادي والثمانون .. يناير .. aT‏ 


محاولات مستميتة لنيل رضا الآخرين وجذيهم له كمحاولة لتغطية الشعور 
الطاغي بعدم أهمية الآخرين بالنسبة له. ويمتدح النرجسيون من يعظمهم 
ويملا رغباتهم بعبارات المديح والتبجيل لهم. وقد يحقق النرجسيون نجاحا باهرا 
على مستوى الدراسة أو الوظيفة؛ أو على المستوى الاجتماعي» لكنه لا يعير 
أهمية الإنتاج نفسه بل نيل المديح والتقدير من الآخرين فقط. ويكثر 
النرجسيون من الكذب والتلفيق والتبريرات غير الصادقة. وتتأثر مشاعر 
النرجسيين كثيرا 2 حال اضمحلال المصادرالخارجيةالتي Goad‏ شعورهم 
بالعظمة والتفرد» فتبدو شخصياتهم الهشة على حقيقتها. كما يعانون 
من الخواء العاطفي» فليس لديهم شعور حقيقي بالحزن gi‏ الفرح. ويعانون 
Stans‏ من التفاوت المفاجئ والمتكرر 2 أمزجتهم. ويبدو النرجسيون واثقين 
من أنفسهم 2 الظاهرء ولكن 2 الباطن أنهم قلقون ولا يشعرون بالأمان . 
هناك نوع من النرجسية تدعى بالنرجسية الخبيثة "Malignant‏ 
Narcissism"‏ يُظهر المريض بالإضافة إلى أعراض نرجسية شديدة» الكثير 
من التصرفات المعادية للمجتمع (Antisocial Behavior)‏ فلا يكتفي 
بالاستعلاء على الآخرين والشعور بالعظمة» بل يسعى لضررهم بوسائل شتى . 
Lai‏ الأسباب النفسية والتطورية فيرى بعض المتخصصين أن الشخص المصاب 
كان قد عانى 4 طفولته المبكرة حالة من الغضب الشديد تجاه أفراد يشكلون 


أهمية مركزية 2 حياته. 
ڪما يعتقد أن وراء التعظيم المتعمد للذات شعورا دفينا بالدونية»› 


وما هذه التصرفات النرجسية: إلا وسيلة دفاع غير واعية ضد هذا الشعور. 
وكذ لت إن لأساليب التربية والتنشئة الاسرية دور 2 ذلك على سبيل المثال 
الآباء الذين يوجهون انتقادات dale‏ لأبنائهم» وتوقعاتهم غير الواقعية والعالية 
4 أطفالهم. والآباء الذين يستخدمون أطفالهم دون وعي منهم لتحقيق رغباتهم 
وأمانيهم الذين فشلوا هم أنفسهم 4 تحقيقها. كما تشير الدراسات 
إلى أن النرجسيين غالبا ما يكونون أول أطفال الأسرة أو الوحيدين لآبائهم (أبو 
فرحة (Ye ae JVs‏ 

وقد ميزفروم fromm‏ بين مفهومي النرجسية والأنانية. فالأخير يشير 
إلى نوع من الأثرة والطمع؛ وهو ما يختلف عن الرؤية المشوهة للواقع الموجودة 
4 النرجسيين والذين قد لا يكونون أنانيين؛ ولكنهم مصابين بحب الذات. 
وقد يكون الشخص المحب لذاته أنانيا ولكنه قد يكون واقعيا 4 الوقت ذاته. 
ويوجه بعض النرجسيين طاقاتهم نحو إخفاء حبهم لأنفسهم حيث يرتدون قناع 
الخضوع ويشتركون 2 سلوكيات غير أنانية مثل القيام بأعمال إنسانية عديدة 
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كوسيلة لإخفاء نرجسيتهم. وغالبا ما تكون الأنانية والنرجسية مرتبطين 
ببعضهما (Rhodewalt & Sorrow, 2005: 519) (aut!‏ . 
o‏ ثانيا": التدين النفعي Utilitarian Religiosity‏ : 

لقد جباء pare‏ الدين E‏ القرآن الكريم بمعنى المنهج والطريقة gä‏ 
تعالى: (لكم ess‏ ولي دين) (الكافرون On‏ . كما جاء ings‏ العقيدة allg‏ 
حيث يقول تعالى: شرع لكم مِن الدين ما وَصَّى به Lagi‏ وَالذِي (sy Le gi‏ 
(الشورى :13( ity.‏ هو طابع الإنسان وأحد ضرورات الإنسانية» حيّث ظل 
الانسان قديما يتخبط 2 الأساطيرالتي تنسجها العقول والنفوس الخائفة 
من عوالم المجهول. Gig‏ الدين هوالذي هدى البشرية إلى الأمن النفسي 
والسكينة والرحمة والثقة بالله تبارك وتعالى؛ واساس الدين هو التوحيد وعبادة 
الله الحق» ثم حرفت أو بدلت فيما بعد» فلم تكن الوثنية وعبادة الأصنام سابقة 
للتوحيد» ذلك أن الإنسان بدأ موحد ]| وآدم لع gui‏ البشر هو Joi‏ من حمل رسالة 
التوحيد إلى الناس» (EVIE VIAN ts)‏ 

وقد عملت الأديان السماوية على نقل الإنسان ومجتمعه من الفوضى 
إلى النظام؛ ومن الصرع إلى التعاون» ومن الخرافة والظن إلى الحقيقة 
والبرهان. فقد كشفت وقائع التاريخ أن للدين وظيفة كبرى 2 المجتمعات» 
أبرزها الباعث القوي لتهذيب السلوك وتصحيح المعاملة وتطبيق العدل ومقاومة 
الفوضى والفساد والريط بين قلوب معتنقيه برابطة المحبة والتراحم 
al ie, MY a) VAY agang)‏ 


Lai‏ فروم (Fromm,1986)‏ إلى أن الحاجة الدينية مغروسة 4 وجود النوع 
الإنساني» وأن الدين والالتزام به مغروس يجدوره 2 البناء الخاص للشخصية 
الفردية» وأن وظيفة الأديان التوحيدية هي إنقاذ الإنسان من كل أنواع العصاب 
.(Fromm, 1986:P.145)‏ 


هذا ويمثل النصف الثاني من القرن الماضي بداية الصحوات الدينية 

المختلفة» الأمر الذي Gal‏ إلى عودة الدين بقوة إلى الحياة الاجتماعية. 
ويرى روجر ماير )1976, (R .Myer‏ إن الاتجاه الديني ينقسم إلى: 

4 الاتجاه الديني الحقيقي Committed Religious Attitude‏ : ويقصد 
به مجموع السلوكيات وما يصاحبها من إتجاهات التي تجعلنا نتنباً 
بالاطتمادات اف تی کے سلوكيات انق . ويكون هذا بمثابة 
هدف يندفع اليه الفرد بقوة داخلية فيسعى إلى تحقيقه. 

4 الاتجاه الدينى الاسمى Nominal Religious Attitude‏ : وسمى بالاتجاه 
الزائف أو الضعيف أو النفعي. وهو مجموع السلوكيات وما يصاحبها 
من إتجاهات التي تجعل حياة الفرد من الوجهة الصورية ذات طابع ديني. 
فقد يبدو واضحا من خلال اشتراك الفرد 2 جماعات دينية أو مؤسسات 
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عقائدية ويكون هدفه من ذلك هو الحصول على منافع شخصية؛ كا مكانة 
الاجتماعية أو الحصول على رضا أصحاب النفوذ والسلطة 
كما ميزألبورت 1953 Allport,‏ 2 كتابه طبيعة العدالة بين نوعين 
من العقيدة الدينية» وهما العقيدة الدينية من داخل المؤسسات» والعقيدة 
الدينية من داخل الشخصء واستبد لهما عام ١155‏ بمفهومي التوجه الديني 
الخارجي والتوجه الديني الداخلي؛ وقد وجد البورت إن أصحاب التوجه الديني 
الخارجي ينظرون إلى العقيدة إلى أنها أداة نفعية لتحقيق مطالبهم الخاصة 
هذا وتلعب سمات الشخصية دورا Lege‏ 2 تحديد الاتجاهالدينى لدى 

الشباب» فقد وجد فرويد Freud,1953‏ » وجونز, Jones‏ ؛ وريك 1951 Reik‏ 

علاقة بين الاتجاه الدينى وسمات الشخصية: إذ فسر فرويد Freud‏ هذا بالاجبار 

القهري وما يرتبط به من الجهود الخادعة لتحقيق أهداف الفرد (شعيب» 

(POV AAO 

: أنواع التدين‎ e 
هناك أنواع مختلفة للتدين سواء أكانت للأشخاص أو الجماعات‎ 

وحصرها(المهدي» * (Ys‏ بثلاث دوائر :دائرة Aa pati‏ ودائرة العاطفة(الانفعال)» 

ودائرة السلوك (الإرادة والفعل). وقد أورد نماذج من الخبرات الدينية التي قد 

يراها الإنسان 2 حياته Aga gat!‏ وهي كالآتي: 

4 التدين Dp atl‏ (الفكري): وهنا ينحصر التدين 4 دائرة المعرفة حيث نجد 
الأشخاص يعرفون الكثير من أحكام الدين ومفاهيمه ولكن هذه المعرفة 
تتوقف عند الجانب العقلاني الفكريء ولا تتعداه إلى العاطفة أوالسلوك 
فهي مجرد معرفة عقلية وبعض هؤلاء الأشخاص ريما يكونون بارعين 2 
الحديث عن الدين وهم مع هذا لا يلتزمون بتعاليمه 2 حياتهم اليومية. 

» التدين العاطفي (الحماسي) :2 هذه الحالة يبدي الأشخاص عاطفة جارفة 
وحماسا كبيرًا نحو الدين؛ ولكن هذا لا يواكبه معرفة جيدة بأحكام الدين 
ولا سلوكا ملتزما بقواعده» وهذا النوع ينتشر 2 الشباب خاصة حديثي 
التدين» وهي مرحلة يجب إكمالها بالجانب Spall‏ والجانب السلوكي 
حتى لا تطيش أو تتطرف أو تنمحي. 

4 التدين السلوكي : هنا تنحصر مظاهر التدين L‏ دائرة السلوك» حيث نجد 
أن الشخص يقوم بأداء العبادات والطقوس الدينية» ولكن يدون معرفة 
كافية يحكمتها وأحكامها وبدون عاطفة دينية تعطى لهذه العبادات معناها 
الروحي؛ ولكن فقط يؤدي هذه العبادات كعادة اجتماعية تعودها وهذا النوع 
يمكن أن يكتمل ويرشد بإضافة الجانب pat)‏ 2 وإيقاظ الجانب الروحي. 

4 التدين النفعى (المصلحى) : حيث يلتزم بعض الأشخاص بالكثير من مظاهر 
الدين الخارجية للوصول إلى مكانة اجتماعية خاصة أو تحقيق أهداف 
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دنيوية شخصية؛ وهؤلاء يستغلون احترام الناس للدين ورموزه» فيحاولون 

كسب ثقتهم ومودتهم بالتظاهر بالتدين (محمدالمهدي» (VY‏ 
o‏ دراسات سابقة : 
« أولا: دراسات تناولت الشخصية النرجسية : 
« دراسة باولهوس و وليامز )2002( Paulhus and Williams‏ : 

هدفت الدراسة الى تقييم الاختلاف والتشابه بين الثالوثالاسود للشخصية 
(الفرحسية والميعافيللية والسارعوياقية) . وتالقت صينة الدراسة من )2 ١‏ )طاليت 
جامعى» وكانت نسبة الاناث تشكل TO)‏ 1( من العينة. أستخدمت الدراسة 
قائمة العوامل الخمسة الكبرى للشخصية BFI‏ المتكونة من )££( فقرة 
ومقياس NPI‏ لقياس النرجسية المتكون من ٠١‏ فقرةء وقائمة Mach-IV‏ لقياس 
الميكافيللية التي تحتوي ( (Y ١‏ فقرة حسب مقياس ليكرت» ومقياس SRP M‏ 
لقياس السايكوباثية الخماسي الذي يحتوي على )١5(‏ فقرة على وفق مقياس 
ليكرت. 

وأظهرت نتائج الدراسة وجود ارتباطات موجبة بين كل المتغيرات» كما تبين 
أن لكل من النرجسية والسايكوباثية علاقة ارتباطية ايجابية مع الانبساطية 
والتفتح» بينما ارتبطت الميكافيللية والسايكوباثية بعلاقة سالبة بحيوية الضمير 
والسمات المتصلة بها. وكانت السايكوياثية متدنية 2 العصابية وهذه تتوافق 
مع خصائصها من حيث تدني القلق لديها. 
o‏ دراسة جودة (YAY)‏ 

النرجسية وعلاقتها بالعصابية لدى عينة من طلبة جامعة الأقصى : 
هدفت هذه الدراسة إلى الكشف عن مستوى النرجسية لدى عينة من طلبة 
جامعة الأقصى بغزة: والتعرف على العلاقة بين النرجسية والعصابية» ومعرفة 
الفروق بين متوسطات درجات أفراد العينة 2 النرجسية والتي يمكن أن تعزى 
إلى النوع (ذكر ‏ أنثى)؛ ومكان السكن (مدينة ‏ مخيم)»ء وقد بلغت عينة الدراسة 

)£ 1( طالبا وطالبة )1149( طالب YTO‏ طالبة (وقد استخدمت الباحثة 

مقياسين أحدهما لقياس النرجسية والآخر لقياس العصابية . وتوصلت نتائج 
الدراسة إلى أن مستوى النرجسية هو i VV‏ كما توصلت إلى وجود علاقة 
ارتباط موجبة بين النرجسية والعصابية» كذلك توصلت الدراسة إلى وجود 
فروق بين متوسطات درجات أفراد العينة 2 النرجسية تعزى إلى متغيري النوع 
ومكان السكن. 
« ثانيا: دراسات تناولت التدين النفعي : 
o‏ دراسة الحجار ورضوان» (Test)‏ 

هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على مستوى التوجه نحو التدين بشقيه 
(الجوهري والظاهري) لدى طلبة الجامعة الإسلامية بغزة وعلاقته بمتغيرات 
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الجنسء والمستوى الدراسي» ونوع AUST‏ وقد استخدم الباحثان المنهج الوصفي 
التحليلى» وبلغت عينة الدراسة (TV*)‏ طاليًا وطالبة. واستخدم الباحثان 
استبانة اشتملت على (YY)‏ فقرة لقياس مستوى التوجه نحو التدين لدى 
الطلبة. وتوصلت الدراسة إلى أن التوجه نحو التدين كان (5 (AY,‏ .إذ احتل 
التدين الجوهري المرتبة الأولى بوزن نسبي ١ 5 N49)‏ ) بينما احتل التدين 
الظاهري المرتبة الثانية بوزن نسبي (YY TA)‏ كما بينت الدراسة وجود علاقة 
ارتباطية موجبة دالة إحصائيا بين التوجه نحو التدين الجوهري والظاهري 
والدرجة الكلية GLOSS‏ أي أنه كلما زاد أحدهما زاد الآخر والعكس صحيح» 
وبينت الدراسة أيضًا وجود فروق ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغير الجنس لصالح 
LY!‏ كما بينت وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين التدين الظاهري 
والدرجة الكلية للاختبار تعزى لمتغير الكلية وذلك لصالح الآداب» وڪذلڪ 
وجود دلالة إحصائية لتفاعل الكلية والمستوى الدراسى» وكذلك لتفاعل 
الجنس. ١‏ 
o‏ دراسة بركات (Veet)‏ : 

هدفت هذه الدراسة الى التعرف على تأثير الا تجاه نحو الالتزام الديني 2 
التكيف النفسي والاجتماع» وعلاقته ببعض المتغيرات المرتبطة بالطالب الجامعي 
الجنس» والعمر» التخصص» والتحصيل الأاكاديمي» وعمل الأب» وعمل آلام. 
وتكونت عينة الدراسة من )١1١١(‏ طالبًا وطالبة منهم ٠0(‏ ١)منالدكوربو‏ 
)٠٠١(‏ من الاناث» وقد اسفرت الدراسة عن وجود تأثير جوهري لاتجاه الطلاب 
نحو الالتزام الديني 4 مستوى تكيفهم النفسي والاجتماعي لمصلحة الطلبة 
ذوي التوجة المرتفع» كما أظهرت الدراسة وجود تأثير للمتغيرات :الجنس» 
والتخصصء والعمر 4 الاتجاه نحو الالتزام الدينى وذلك لمصلحة OLY‏ 
والطلاب ذوي التخصصات التربوية: والطلاب من الفئة العمرية الأقل من 23 
سنة على الترتيب .بينما توصلت النتائج الى عدم وجود تأثير جوهري 
للمتغيرات :التحصيل وعمل الاب وعمل الام 2 اتجاه الطلاب نحو الالتزام 
الديني . 
Gel yal o‏ البحث : 


لغرض تحقيق أهداف البحث الحالي لايد من تحديد مجتمع البحث واختيار 
عينة ممثلة ويناء أداة لقياس المفهوم المراد بحثه» واستخراج الخصائص 
السايكومترية» وتطبيقها على العينة المختارة واستعمال الوسائل الإحصائية 
المناسبة. وفيما يأتي تفصيل لذلكت: 
« أولا : مجتمع البحث: 7 7 
تحدد مجتمع البحث الحالي بطلبة الجامعة المستنصرية ( ذكورا و إناثا ) 
2 الدراسات الأولية الصباحية الكليات الانسانية للعام الدراسي 5١١5(‏ 
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5 ")مذ بلغ مجموع الطلبة لهذا العام (5 7١٠١‏ )طالباً وطالبة موزعين على 
)7( كليات ذات تخصص ie‏ ا و 





: The Research Samples البحث‎ iie : Lit e 
طالب وطالبة» أختيرت‎ ) 5٠ ١٠ ( عينة البناء: تم اختيار عينة مقدارها‎ » 
ومن الجامعة‎ (Striated Random Sample) بالطريقة الطبقية العشوائية‎ 
.ثانإ)١1١(وروكحذ‎ )5١١( المستنصرية؛ الكليات الانسانية ويواقع‎ 

والجدول(؟) يوضح ذلك. 
4 عينة التطبيق: تم استخدام عينة البناء نفسها 4 التطبيق النهائي والبالغة 
(E +)‏ طالب وطالبة: إذ لم تسقط أية فقرة من فقرات المقياسين. ‏ 
WE o‏ : أداتا البحث Tools of Research‏ : 
لغرض تحقيق اهداف البحث الحالى تطلب استعمال مقياسين (الشخصية 
النرجسية والتدين النفعي). لذا تم الاطلاع على الأدبيات والمقاييس ذات 
العلاقة» فوقع اختيارالباحثان على مقياس (الشخصية النرجسية لراسكن 
وهل )1981« (Raskin & Hall‏ أما مقياس التدين النفعي فلم يتوصل الباحثان 


(على حد (Legale‏ إلى مقياس يقيس هذا ag gall‏ لذا تطلب الأمريناء مقياس 
لهذا الغرض. وفيما يأتي تفصيلا لذلڪ . 





« أولا: مقياس الشخصية النرجسية ٠‏ 


e‏ وصف المقياس: 


-———— | 
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تبنى الباحثان قائمة الشخصية النرجسية PNI‏ المعدة من قبل راسكن وهل 
(Raskin & Hall .1981)‏ والمعرية من قبل (ابوشندي» 2014 ) الذي استعمل 
التحليل العاملي التوكيدي للمقياس وتأكد من وجود عامل واحد للشخصية 
النرجسية. ٠‏ 

















ويهذا تكون المقياس بصورته [|النهائية[]امن[] Döp (É+)‏ صممتا 
بطريقة! St ١‏ وكانت بدائل الاجابة خماسية هي: تنطبق بدرجة كبيرة 
(E) adaa: (°)‏ لااعلم(")ءلا تنطبق (Y)‏ ا تنطبق اطلاقا .)١(‏ وبلغ 

الوسط النظري (Y)‏ درجة. 

: التدين النفعي‎ : Lie 

o‏ صياغة الفقرات: 

4 تحديد مفهوم التدين النفعي: تم تحديد المفهوم من خلال التعريف النظري 
الذي استنبط من النظرية المتبناة. 

4 تحديد المجالات: حددت المجالات sla‏ على تحليل التعريف النظري للمفهوم 
فتبين أن التدين النفعي يتكون من مجالين هما: 
> غياب الوعي الديني الجوهري )1:1217:18:21:23,24 5781 4 :2:3 ). 
> سيطرة النوازع الدنيوية )22 .161920 15 9.10.1314 6 )1 ). 

» صياغة الفقرات: من أجل صياغة الفقرات» ووفقا لنظرية فروم 
وذلك بالاطلاع على الأدبيات والدراسات السابقة وكذلك التعاريف ذات 
العلاقة وبذلك تكونت فقرات المقياس من (TE)‏ فقرة بصورتها الأولية. 

4 بدائل الإجابة: وضع الباحثان خمسية بوائل للإجابة على مقياس التدين 
النفعى هى (دائماء غالباء أحياناء نادراء أبدا) > كما وضعت الدرجات (5 ,4 ,1 
,2,3( للفقرات التي مع المفهوم والعكس للفقرا ت التي ضد المفهوم 
على التوالي. 

o‏ صلاحية الفقرات: 
اتجه المختصون 2 القياس النفسي إلى تحديد الخصائص السايكومترية 

للمقياس التي يمكن أن تحد من أخطاء القياس أو تبعد المقياس عن إعطاء 

نتائج غير دقيقة 2 قياس السمة المراد قياسهاء لكي يصبح بالإمكان استعمال 
نتائج المقاييس 2 الأغراض العلمية (توق وعدس» 1۹۹۸ص (YYA‏ ويعد 
الصدق والثبات من أبرز الخصائص السايكومترية للمقاييس النفسية والتربوية 
إذ تستعمل نتائجهما 2# اتخاذ القرارات(علام 2 ٤:١١١١‏ ).لذا استعمل 
الباحثان نوعين من الصدق (الصدق الظاهري و مؤشرات صدق البناء المتمثلة 
بالقوة التمييزية للفقرات وعلاقة الفقرة بالدرجة الكلية ) والثبات بطريقة إعادة 
hos YI‏ ومعامل الفا كرونباخ وكالآتي: 
o‏ الصدق الظاهري Face Validity‏ : 
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یری ( الن وين ( 21979 Allen & yen‏ ؛ إن Gaal‏ الظاهري يتحقق عندما 
يتم الحصول على حكم أو قرارمن شخص مختص ) < خبير) يحكم على المقياسن 
بأنه مناسب للموضوع المراد قياسه (96 :1979 (Allen & yen,‏ وتحقق 
هذا النوع من الصدق من خلال عرض مقياسي (الشخصية النرجسية والتدين 
النفعي) على مجموعة من الخبراء والمختصين 2 مجال علم النفس الارشادي 
والتربوي» الذين أجمعت آراؤهم على صلاحية تعليمات وفقرات المقياسين» 
كما عدلت بعض منها لتلاءم مجتمع البحث الحالي» فأصبح عدد فقرات 
مقياس الشخصية النرجسية (E+)‏ فقرة؛ والتدين النفعي (VE)‏ فقرة. 
ه حساب القوة التمبيزية لفقرات مقياس التدين النفعي: 

يقصد بالقوة التمييزية للفقرة قدرتها على التمييز بين المجموعة العليا 
و المجموعة الدنيا من الأفراد» إذ أن معامل التمييز العالي الموجب للفقرة يعني 
أنها تميز بين الفنتين المتطرفتين» وهذا يعني أن الفقرة تسهم مساهمة فعالة 
2 قدرة المقياس على الكشف عن الفروق الفردية (TY Aa VIIA Boge)‏ 
ولتحقيق ذلك تم اختيار عينة مقدرها (* ٠‏ )طالب وطالبة. اختيرت بالطريقة 
الطبقية العشوائية. ثم حددت المجموعتان المتطرفتان بنسبة (AVY)‏ من 
الدرجات العليا و (YY)‏ من الدرجات الدنيا للمقياسين. بعد ترتيبها تنازليا. 
وبهذا الإجراء تكونت مجموعتين من الاستمارات» مجموعة Lele‏ ومجموعة (Lise‏ 
بلغ مجموعها (YT)‏ استمارة» )٠۸(‏ للمجموعة العليا ومثلها للمجموعة 
الدنياء ثم تم استخراج الوسط الحسابي والانحراف المعياري لكل فقرة» ثم طبق 
الاختبارالتائي لعينتين مستقلتين, لإيجاد القيمة التائية المحسوبة لكل فقرة 
ومقارنتها بالقيمة الجدولية البالغة aiel) AT)‏ مستوى ٠.١ OAY a‏ ) بدرجة 
حرية (Y E)‏ فأظهرت النتائج أن فقرات مقياسي (الشخصية النرجسية 
NS LES ee‏ الو 


ل () القوة الته ات 


— 
5 
الحسابى المحياري T‏ المعياري 





| 7894 | 0.9899 | 3.4630 | 102660 | 45463 | 6 | 
6271 | 1273 | 271 | 1171 | 3752 | 8 | 
4790 | 0954 | 3685 | 1141 | 4370 | 9 | 
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ee 


القصمة AGL‏ 
الحسا المعبارى الحساد المعيارى 
| 6 | 3,091 | 1,562 | 2393 | 1441 | 1,830 | 
| 8 | 4222 | 1,053 | 2462 | 1278 | 11,039 | 
| 9 | 3,091 | 1,562 | 2,390 | 1,443 | 3,380 | 
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EE 15 ا‎ E 
الفقرة الارتباط الفقرة الارتباط الفقرة الارتباط الفقرة الارتباط‎ 
| 0.279 | 31 | 0.293 | 21 | 0.301 | 11 | 0.213 | 1 | 
| 0.319 | 36 | 0.410 | 26 | 0.570 | 16 [0.461 | 6 | 
| 0.303 | 38 | 0.431 | 28 | 0.414 | 18 | 0.5011 8 | 
| 0.425 | 39 | 0.510 | 29 | 0.413 | 19 | 0.325 [| 9 | 


o‏ علاقة الفقرة بالدرجة الكلية: 
يمكن التحقق من صدق المقياس من خلال ارتباط فقراته بمحڪ خارجي 
أو داخلي» وأفضل محك داخلي هو الدرجة الكلية للمقياس 
(Oppenheim, 1987,p:211)‏ ولحساب العلاقة الأرتباطية بين درجات أفراد 
العينة على كل فقرة من فقرات المقياسين وبين الدرجات الكلية لهما. استعمل 
معامل (ارتباط بيرسون). على عدد أفراد العينة نفسها المستعملة لحساب القوة 
التمييزية. وعند استخراج النتائج أظهرت إن معاملات الارتباط للمقياسين 
sata‏ موا حي سا ge‏ وا 


رقم eb‏ معامل رقم ae‏ رقم 
الفقرة A‏ الفقرة الارتباط الفقرة الارتباط الفقرة oe‏ 


0.615 0.273 0.541 | 7 | 0.415 | 1 | 
0.342 0.511 0.311 | 8 | 0.319 





| 0.433 | 21 | 0.315 | 15 | 0.322 |] 9 | 036 | 3 | 
| 0.3111 24 | 0.431 | 18 | 0.344 | 12 | 0.417 | 6 | 





الدلالة عند مستوى 0,05 = 0,098 تحت درجة حرية 398 
e‏ الثبات Reliability‏ : 
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يعد ثبات المقياس أمرا ضروريا 2 القياس النفسي والتربويء إذ يشير 
إلى الدقة 2 درجات المقياس لقياس ما يجب قياسه إذا ما تقرر تطبيقه تحت 
الشروط والظروف نفسها Baron,1980,p:418)‏ ). وللتحقق من ثبات مقياسى 
(الشخصية النرجسية والتدين النفعى) استعملت طريقتين (إعادة الاختبار ‏ 
retest method)‏ 1656( ومعامل Lati‏ كرونباخ)؛ فطبق المقياسين على عينة 
مقدارها )50( طالب وطالبة من مجتمع البحث تم اختيارها بالطريقة 
العشوائية البسيطة؛ ويعد مرور اسبوعين أعيد تطبيق المقياس على العينة ذاتهاء 

إذ أستعمل معامل ارتباط (بيرسون) لاستخراج معامل الثبات بين التطبيقين؛ 

فبلغ (0.83) اللشخصية رو .0( للتدين النفعيء أما معامل ألفا - 

كرونباخ فقد بلغ( N+‏ 1( للشخصية النرجسية 9 VO)‏ 8( للتدين النفعي» 

وهو معامل ثبات جيد. 

Luly «‏ : الوسائل الأحصائية : 

4 الاختبارالتائى؛ لعينة واحدة للتعرف على (الشخصية النرجسية والتدين 
النفعى) لدى أفراد العينة. 

4 الاختبارالتائي لعينتين مستقلتين (t-test)‏ لاستخراج القوة التمييزية 
لفقرات مقياس (التدين النفعى) وكذلت لبيان دلالة الفروق على وفق 
متغير الجنسء؛ (توفيق» 1985 ص156). 

4 معامل ارتباط بيرسون» لحساب معامل الثبات للمقياسين بطريقة إعادة 
الاختبار. كنذلك لبيان دلالة الفروق بين المتغيرين (الشخصية النرجسية 
والتدين النفعي) › ولإيجاد معامل ارتباط الفقرة بالدرجة بالكلية للمقياس 
(فيركسون « 1991 ص145). 

4 معام ل ألفا ‏ كرونباخ» لاستخراج OLS‏ مقياسي (الشخصية النرجسية 
والتدين النفعي). 

: عرض النتائج ومناقشتها وتفسيرها‎ o 
: لأهدافه إلى ما يأتي‎ ER أسفرت النتائج التي توصل اليها البحث الحالي‎ 

o‏ الهدف الأول: 
التعرف على إلشخصية النرجسية لدى طلبة الجامعة. وبعد معالجة 

الدرجات احصائيا تبين أن المتوسط الحسابى للعينة على مقياس الشخصية 

النرجسية كان قد بلغ (1251.77215) درجة وبانحراف معياري 
قدره(۲,۸۸°۹)» وعند مقارنة المتوسط الحسابي لأفراد العينة بالمتوسط 
الفرضي البالغ )١5١(‏ درجة باستعمال الاختبار التائي (t- test)‏ لعينة واحدة 
شان أنه ذال Lola)‏ عند SANs potas‏ )© 0,8( ودوجة حرية ۹(2( › df‏ يلغت 
القيمة التائية المحسوبة Loi (YYTE)‏ الجدولية .)١,155(‏ والجدول (Y)‏ يوضح 

ذلك. 

جدول(") نتائج الأختبارالتائي (t test)‏ لعينة واحدة على مقياس الشخصية النرجسية 
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المتوسط الحسابي | الانحراف المعياري | المتوسط الفرضي | قيمة(ت) المحسوبة | قيمة (ت)الجدولية 





1,645 2.264 32.88539 123.7225 


تدل هذه النتيجة على أن الطلبة لديهم شخصية نرجسية وأن الأشخاص 
الذين يعانون من اضطرابات نرجسية 2 الشخصية غالبا ما يمتلكون مشاعر 
مهزوزه بالذات» غير واثقين من أنفسهم داخلياء ويبالغون نحو الخارج بإظهار 
ثقتهم الكبيرة ويعدون آراء الآخرين من حولهم مهمة جدا gl‏ فهم يسعون 
دائما لمعرفة يماذا يفكرون. كما أنهم يستجيبون لأقل نقد سلبي بالخضب 
أو بمشاعر من المهانة أو الإذلال » وهذا الامريعد مؤشرا لا يستهان به وسط 
الظروف القلقة التي احاطت بالشباب والتغيرات الكبيرة التي طرأت على مختلف 
جوانب الحياة» ووفقا لفروم فإن النرجسية الجماعية ترتبط بالأنظمة 
الاقتصادية التي تقوم على الأنانية وتحاول تحقيق الحد الأقصى من الأرياح 
على حساب الآخرين. وهذا ما نراه من تفشي روح الانانية والمنفعة الشخصية 
2 أوساط المجتمع. وتتفق هذه النتيجة مع دراسة(جودة AVENY‏ 
o‏ الهدف الثاني: 

التعرف على الشخصية النرجسية لدى طلبة الجامعة تبعا لمتغير 
الجنس(ذكور اناث) . 

عند المعالجة الإحصائية ظهر أن المتوسط الحسابى للذ كور على مقياس 
الشخصية النرجسية(١51855371١)‏ درجة وبانحراف معياري قدره (AVY VAEY)‏ 
Lei‏ الاناث فقد بلغ المتوسط الحسابي (VATTO)‏ درجة وبانحراف معياري 
قدره )١١.51120(‏ وعند مقارنة المتوسطين باستعمال الاختبار التائي (t- test)‏ 
لعينتين مستقلتين تبين أنها ذات دلالة احصائية عند مستوى دلالة )٠.05(‏ 
ودرجة حرية (TIA)‏ ولصالح الذكور إذ يلغت القيمة التائية المحسوية 
Loi (Y AAY)‏ الجدولية )1.974( والجدول ail A)‏ 


J, 
المتوسط الانحراف لقيمة التائية‎ 
كف 12 بعاتم‎ 
2.887 33.7847 | 128.3333 | 204 | am| 1 | 
i 31.2920 | 118.9235 | 196 | eux | 2 | 

يتبين من هذه النتيجة إن الذكور نرجسيون أكثر من الاناث ¢ وريما يرجع 
السبب 2 ذلك إلى أن أساليب التربية التي يتربى عليها الذكور تختلف عنها 
لدى SLOW‏ فجدور النرجسية تنمو 2 سن مبكرة من عمر الطفلء إذ يرون 
أصحاب مدرسة التحليل النفسي إنه إذا لم يسمح للطفل 2 هذه الفترة العمرية 
أن ينمي هواياته» أو ممارسة العنف ضده من قبل itl‏ فسيشعر بأن هناك 
Le Lad‏ وعليه سينمي يعض نماذج نرجسية للسلوك ‏ مثل التكبر وإحساس 
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متخيل بالتفوق والنجاح وذلك لحماية نفسه من مشاعر النقص. وهذا مايتفق 
مع دراسة جودة(2012) ودراسة ابوشندي(2014). 
o‏ والهدف الثالث: 

التعرف على التدين النفعى لدى طلبة الجامعة .لقد أسفرت النتائج 
التي توصل اليها البحث الحالي ما يأتي : 

غ المتوسط الحسابي للعينة على مقياس التدين النفعي 
1۷o )‏ ,1( درجة وبانحراف معياري قدره weg (VA TY YY)‏ مقارنة 
المتوسط الحسابي لأفراد العينة بالمتوسط الفرضي البالغ (VV)‏ درجة باستعمال 
Los yt‏ التائى (t- test)‏ لعينة واحدة تبين أنه دال إحصائيا (بالاتجاه السالب) 
عند مستوى دلالة (5 (t,t‏ ودرجة حرية ATIA)‏ يلغت القيمة التائية المحسوبة 
Rae O, e vyé)‏ 


جدول الانحراف المتوسط مستوى 
الحسابى المعيارى الفرضى ie Re‏ ولية الدلالة 





ae -5.724 18.63236 | 66.6675 


تدل هذه النتيجة على ان طلبة الجامعة ليس لديهم تدين نفعيء OY‏ الحاجة 
الدينية مغروسة 4 وجود النوع الإنساني» كما Lai‏ فروم )1986 (Fromm,‏ « 
وأن الدين والالتزام به مغروس يجدوره 2 البناء الخاص للشخصية الفردية» 
وأن وظيفة الأديان التوحيدية هي إنقاذ الإنسان من كل أنواع العصاب. 
وهذا ما يتفق مع دراسة الحجار ورضوان,»١ 5١٠١‏ . 
o‏ الهدف الرابع: 

التعرف على التدين النفعى لدى طلبة الجامعة تبعا لمتغير الجنس(ذكور- 
اناث) . وبعد التحلي ل الإحصائي تبين أن المتوسط الحسابي للذكور 
على مقياس التدين (YN YYA E) paat‏ درجة وبانحراف معياري قدره 
(VT 1°0۷)‏ »أماالاناث فقد بلغ المتوسط الحسابي NIVY)‏ ,1 )درجة 
ويانحراف معياري 8 h) t OV Vos‏ وعند مقارنة المتوسطين باستعمال 
الاختبارالتائي  eas aad test)‏ س نبيق انه ذال احضاقيا كد 
مستوى دلالة(05٠)‏ ودرجة (PAA, At p>‏ بلغت القيمة التائية 
المحسوية( mecca) ee Teba Loi 6 y) E‏ 


J‏ الت 
is Te eee e‏ 
الحسابي المعياري ل الدلالة 
sew | 1 |‏ | 204 | 71.2794 | 1703157[ 5.214 
sux |] 2 |‏ | 196 | 61-8673 | 19.05169 | : : 
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تظهر هذه النتيجة أن الذكور تختلف عن الاناث 4 التدين النفعي 
ولو أن المتوسطين للذكور والاناث أدنى من المتوسط الفرضي وقد يعود 
ذلك إلى أساليب التنشئة الاجتماعية التي تتيح للذكور حرية أكبر للاشتراك 
2 جماعات دينية أو مؤسسات عقائدية» ويكون هدفه من ذلك هو الحصول 
على منافع شخصية؛ كا مكانة الاجتماعية؛ أو الحصول على رضا أصحاب النفوذ 
والسلطة. وهذه النيجة تتفق مع دراسة بركات AVN)‏ 
o‏ الهدف الخامس : 

فهو التعرف على العلاقة الارتباطية بين الشخصية النرجسية والتدين 
النفعي لدى طلبة الجامعة. 

وللتحقق من هذا الهدف استعمل معامل إرتباط بيرسون لبيان العلاقة 
الارتباطية بين المتغيرين e‏ فتبين أنها دالة إحصائية عند مستوى دلالة )٠.٠°(‏ 
ودرجة حرية (TVA)‏ إذ بلغت قيمة معامل الإرتباط )+ Lai (VV‏ القيمة الجدولية 
لمعاملات الارتباط فبلغت(1۸ ٠,0‏ ) . 

ويمكن عزو هذه النتيجة إلى أن سمات الشخصية تلعب دوراً مهما 2 تحديد 
الاتجاه الديني لدى الشباب» فقد وجد فرويد 1953 Freud,‏ بأن هناك علاقة 
بين الاتجاه الديني وسمات الشخصية: إذ فسر هذا hin YL‏ القهري وما يرتبط 
به من الجهود الخادعة لتحقيق أهداف الفرد (شعیب (VOU, VIAS‏ 

وقد اختلفت هذه النتيجة مع دراسة بركات (1 )١ ٠‏ التي أوجدت علاقة 
ارتباطية بين اتجاه الطلاب نحو الالتزام الديني ومستوى تكيفهم النفسي 
والاجتماعي» والذي تتضمنه النرجسية fe‏ إن النرجسية يعزى لها استجايات 
الفرد غير التوافقية 2 مواقف وأحداث الحياة . 
o‏ التوصيات : 

بناء على ما توصل اليه البحث الحالي من نتائج يوصي الباحثان بما يأتي: 
dp pus 4‏ الاهتمام LEA‏ الاجتماعية السليمة وذلنك عن طريق تقد 

البرامج الارشادية المناسبة للاسر. 
4 توفير الجو الجامعي المناسب الذي تسوده العدالة والمساواة بين الطلبة بعيدا 

عن الانتماءات الدينية والسياسية. 
4 توظيف الجانب الاعلامي من خلال إقامة الندوات التوعويةللشباب 

وتوجيههم نفسيا واجتماعيا ودينيا. 
o‏ المقترحات: 
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استكمالا لمتطلبات البحث الحالي › يقترح الباحثان اجراء البحوث والدراسات 

الآتية: 

4 إجراء دراسة مماثلة على عينات أخرى (تدريسيي الجامعة» المرشدين 
التربويين» موظفي الدولة....إلخ). 

4 دراسة العلاقة بين الشخصية النرجسية لدى طلبة الجامعة ومتغيرات أخرى 
مثل (خبرات الطفولة؛ الذكاء صورة الجسم ...ألخ). 

4 دراسة العلاقة بين التدين النفعى لدى طلبة الجامعة ومتغيرات أخرى 
مثل(الاسناد الاجتماعى»الذكاء الاخلاقى » العوامل الخمسة الكبرى 

4 بناء برامج إرشادية تتصدى لظاهرة التدين النفعي. 
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